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Sexualmoraliska och sexualpolitiska idéstromningar kan inte vara utan
betydelse for kartliggningen av en forgangen epok. Siddana idéstrém-
ningar har dock hittills férbigatts med en marklig tystnad i historisk
forskning, atminstone i Sverige, och inte minst i den forskning som
agnats arbetarrorelsens och arbetarklassens historia. Jag kallar denna
tystnad "mirklig”, darfor att ingen som har kinnedom om den historiska
perioden fran mitten av 1800-talet och fram till forsta varldskriget kan ha
undgatt att ligga mirke till, att de sexuella fragorna var féremal for stort
intresse i alla samhaillsskikt, och att inte minst de socialdemokratiska
arbetarledarna deltog i den diskussionen.! De sexuella fragorna ansigs
ha ett inte ovisentligt samband med den s k sociala fragan.

Utifran en 6vergripande frigestillning "Hur kom det sig att de tidiga
arbetarledarna och feministerna avvisade fédelsekontroll genom preven-
tivmedel?” kommer jag hir att gi igenom nagra arbeten av forskare som
intresserat sig for sexuella fragor i ett historiskt sammanhang, namligen
Angus Mc Laren (Oxford), R P Neuman (Fredonia) och Linda Gordon
(Boston).

Angus Mc Laren syftar i sin uppsats till att anvinda de argument som
riktades mot den tidiga fodelsekontrollrorelsen for att skapa en bittre
forstaelse av 1800-talets arbetarklasskultur.2

Mc Laren betecknar den tidiga (1820-talet) fédelsekontrollrérelsen i
England, vilken leddes av den radikale skriddaren Francis Place och
fritinkaren Richard Carlile, som en sjalvhjélpsrérelse bland manga and-

'R7P Neuman, The sexual question and the social democracy in imperial Germany,
s 271.
*Angus Mc Laren, Contraception and the working classes, s 236.
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rai samtiden. Att reglera barnantalet med hjilp av preventivmedel fram-
stilldes som ett satt att forbittra den privata situationen utan att behova
avsta fran sexuell tillfredsstillelse.

Denna form av sjilvhjilp avvisades av arbetarpressel?, d;?rt()r att den
stod i motsittning till dess sociala teori, att en rittvis fordelning av
resurserna, inte en inskrinkning i arbetarnas antal, var medlet att avska‘f-
fa fattigdomen. Barnbegrinsningen avvigades ocksa som ett medel till
forstiarkt kamp for sociala reformer. Om folk ﬁ_ck dg? bittre, resonerades
det utifran en armodsteori, sa skulle de lata sig n6ja och acceptera det

i nde systemet.
ex;;[eenrza forryn av sjalvhjalp avvisades ocksd av m(yralisk.a“ska'l. Det var
oriitt att ingripa i den gudomliga ordningen, i naturen, i Odﬂ; Framfor
allt var det oritt av den enskilde individen att tro sig kunna péverka sin
och andras situation och framtid. De engelska arbetarledarna dela({c sina
konservativa samtidas moraluppfattning. Detta hindrade dem ocksa att ta
emot den kunskap om och mgjlighet till kvomm}l av den egna kroppen,
som preventivkunskap innebar — inte minst for.kvmnan.. lia av :?\rbe-
tarpressens skribenter hade nigon tanke pé, att kvinnans frigorelse i stor
utstrickning beror av mojligheten att konlml}era den egna kroppen.

De engelska arbetsledarnas attityder var praglade av vad R P Ne"u;n?]n i
sin uppsats "Working class birth control in lehelmme_ Germar{y kallar
“the traditional mode” av kontraceptivt beteende.? En].lgl detta ar lndl:/l-
den bunden till traditionella seder och religicsa sank.l'lonfz\j OCh, har dir-
med liten eller ingen orientering till framtiden.och gor ff).l._]ﬂklllgel’l myc-
ket litet, om négot alls, for att paverka sin framtid genom fodelsekf)mfoll.

Neuman redogér for de metoder for fi)de]sekon“tml]‘l som var [1Ill(gz.mg-
liga for tyska arbetare under artiondena nirmast forenfo"rs!,a_varlds flgzl,
samt som han sjalv uttrycker det "mnrle m:porlamly for vilka motiv de

for att forsoka begrinsa barnantalet.
ha:liuman visar, att d§ bittre betalda och bittre utbildade tyska arbe-
tarna till 6570 procent hade accepterat fodelsekontrollen som ett meddel
till sjalvhjalp. De visade prov pa de tva ovriga koptracept:ya. betefn en
som Neuman 4terger. "The shorthand hedonistic m.(v)de. innebir, att
individen endast tar hinsyn till de omedelbara omstindigheterna och
den nirmaste framtiden. De traditionella sanktionerna har mist sin fulla
kraft och individen kan férvintas praktisera fodelsekontroll, om hfm
eller hon anser det nodvindigt under pressen av omedelbart ngr;xl_lg~
gande forhallanden. "The purposive rational mod.e" gfér ut P_é' att 1qdlv|-
den har ett utpraglat tidsperspektiv som strécker sig lang[.m i frampdcn.

I detta beteende finns en stor kinslighet for forandringar i de traditionel-

la sanktionerna, och dess anhangare kan vilja att ignorera eller modifiera

dem varefter det passar deras langsiktiga intressen.

s rking class birth control in Wilhelmine Germany, s 422. Neuman
zﬁvl‘z]lr{\figeu:”gg xojamg Beshers begreppsbildning i Population processes in social
systems, New York 1967, s 8588,

“Tbid, s 408~409.

S Ibid, s 422—423.
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kénsmognaden sjonk allteftersom niringen blev biittre (fran omkr 1840),
barnarbetet i industrierna reducerades, kraven p4 utbildning och kostna-
derna for hushllsbildning 6kade.? Hetsen mot onanin var medelklassfor-
dldrarnas satt att kontrollera de sexuella drifter de sag vakna hos sina
barn och som alltfor mycket piminde dem om deras egen fortryckta
sexualitet och ocksa paminde dem om, att barnen hade egna viljor och

onskningar.

Neuman redogér noga for den hérda tuktan som fran mitten av 1700-
talet sattes in for att kuva onanivanan.! Denna harda fostran, som Ppoj-
kf\rna och de unga minnen i storsta utstrickning utsattes fér, bands dll
v?rderxngar om virdet av hart arbete, samt till praktiska Ovningar av
viljan bla i samband med toalettrining. Det ansags, att den som lirde sig
behirska sin vilja péi andra omriden lirde sig ocks att s tidigt som

mdjligt behirska sin sexualdrift.

Ocksé sexualupplysningen, som aktualiserades samtidigt med kvinno-
rorelsen och den forlangda ungdomen gick ut pd att forneka de unga en
autonom sexuell aktivitet och att kontrollera deras sexuella beteende tills
de blivit sikert styrda in i ett sunt och anstindigt dktenskap, skriver

Neuman.?

Utan att forneka riktigheten i pastaendet att den framvixande medel-
kla55§n ville sikra monogamt dktenskap och familj genom att hetsa mot
onanin, anser jag dock, att Neuman tillmter detta alltfor stor betydelse
och forbiser en annan viktig sak. Den harda fostran til] arbete, sjilvfrne-
kelse och kontroll ay vilian som de unga mannen utsattes for och det
sparsa_mhetstiinkande som lig bakom teorin om sadesvitskans dyrbarhet,
avsag inte enbart att uppskjuta sexuell tillfredsstillelse till dktenskapet.
» sparsamhet, punktlighet, sjilvfornekelse och
kontroll av viljan ér alla egenskaper som mannen behovde bla for att
kunna bilda familj och ocks for att bygga upp det nya samhillet. Dar-
med bidrog inte bara fostran till sjilvkontroll pa andra omréden till
sexuell sjilvkontroll, utan det motsatta blev ocksa fallet. For att de 6nsk-
virda egenskaperna skulle kunna utvecklas var det nédvindigt, att den

Formagan till hart arbete

sexuella viljan knacktes eller &tminstone starkt disciplinerades.

oIbid, s 6.
' Fran borjan fordsmdes onanin fran religios
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L varje fall det Gversta skiktet av den tyska arbetarklassen skulle saledes
ha laimnat "the traditional mode” omkring 1910. De tyska socialdemokra-
tiska ledarna intog emellertid vid samma tidpunkt en attityd, som inte
mycket skiljer sig frén de engelska arbetarledarnas c:a hundra ar tidi-
gare. De avvisar barnbegransningen med hanvisning till sin sociala teori,
att sjalvhjalp aldrig kan avskaffa de sociala problemens verkliga orsak,
Kapitalismen. De flesta av dem avvisar ocksi metoden. Att anvinda pre-
ventivmedel ansigs anstotligt, omoraliskt och onaturligt.s

Neuman som i uppsatsen "The sexual question and social democracy in
imperial Germany” tar det forsta steget for att underséka relationen
mellan sexualmoral och tysk socialdemokrati pekar ocksa Pa, att de social-
demokratiska ledarna i Tyskland var priglade av sin samtids moralupp-
fattning. Trots att socialister fran Fourier till Marx och i Marx’ efterfoljd
socialdemokratiska ledare som August Bebel attackerade den borgerliga
sexualmoralen, delade de sjilva minga av sin samtids mest spridda och
repressiva sexuella missuppfattningar. Detta har forklarats med deras
Klassbakgrund. Den forklaringen récker inte anser Neurnan och hivdar,
att deras instillning i minst lika hog grad formades av den vetenskapliga
syn pa sexualiteten som var aktuell vid denna tid.” Socialdemokratiska
ledare deltog foljaktligen i kampen mot onanin, ungdomssexualiteten
och sexuella éverdrifter i dktenskapet. De deltog i fostran av den nya
manniskan.

Instéllningen till preventivmedlen som sadana var blandad bland soci-
aldemokraterna. Deras framtidsmal, ett socialistiskt samhille vickte dis-
kussion om barnbegrénsning i framtiden, 4ven om barnbegrinsning inte
ansigs aktuell i nutiden. Medan Wilhelm Liebknecht helt férdémde
preventivmedel, kunde Bebel tinka sig sikra perioder. Karl Kautsky
déremot rekommenderade artificiella medel. Bide Kautsky och Bebel
ville emellertid inskranka méjligheterna till sexuella utsvavningar. For
Kautsky innebar sddana i forsta hand onani, oral sex och andra former av
sexuella uttryckssitt som han ansig vara av ondo. Fick minniskor tillgéng
till samlag skulle inga 6verdrifter ske. Bebel som trots sin uttalade sexual-
vanlighet predikade mattlighet, varnade lika mycket for alltfor tidiga
sexuella erfarenheter som fér "utsvivningar” i dktenskapet.

Neuman har i en uppsats "Masturbation, madness, and the modern
concepts og childhood and adolescence” behandlat onanin som ett histo-
riskt problem. Hans avsikt ar att visa, att attityderna till onanin aterspeg-
lade och paverkade utvecklingen av de moderna begreppen barndom,
ungdom och ungdomssinnessjukdom.® Utrymmet tillater inte en nirma-
re presentation av denna intressanta uppsats. Jag vill endast gora ett par
reflektioner 6ver Neumans slutsatser. Han utgér fran, att perioden mel-
lan kénsmognad och familjebildning forlangdes gradvis fran slutet av
1700-talet. Medelklassen undandrog sina barn fran arbete, ldern for

Ibid, s 412—414 och The sexual question, s 277.

"R P Neuman, The sexual question, s 271-272.

“R P Neuman, Masturbation, madness, and the modern concepts of childhood and
adolescence, s 1.

11-803073. Historisk tidskrift 1980: 3

1 bi ! synpunkt, som en synd. S smaning-
om bérjade man angripa den som ett hlsoproblem. (I "Onania, or The heinous
sin of self-pollution, and all its frightful consequences, in both sexes, considered”
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Dirmed blir det forstéeligt att de socialistiska ledarna, som inte bara
behévde sjalvuppoffrande och hingivna deltagare i kampen for ett nytt
samhille utan ocks4 gjorde ansprak pa att styra detta samhille, deltog i
etablerandet av en ny sexualmoral och i fostran av den nya manniskan
(mannen). Fér det som Neuman Kallar “borgerlig” sexualmoral och som
han menar, att de socialdemokratiska ledarna var anhingare av, var en ny
moral. Den gamla moralen, dubbelmoralen, som de kritiserade, dversag
ju med sexuella utsvavningar och accepterade mannens “obetvingliga”
sexualdrift. Detta var om inte annat den av Bebel kritiserade prostitu-
tionen med dess lagliga reglementering ett bevis pa. Att sedan ocksi
manga konservativa stillde samma krav innebir endast, att ocksi de var
kritiska till dubbelmoralen, den borgerliga sexualmoralens avart och
forflackning.

Det ér sjalvklart att de socialdemokratiska ledarna var intresserade,
inte bara av tidens medicinska och vetenskapliga tinkande, utan i hog
grad ocksd av det framtida sliktets fysiska och psykiska hilsa, produktiva
och reproduktiva férmaga. Att dessa intressen sammanfall med kejsarsta-
tens ar en annan sak. Alla ansig att onanin hotade dessa virden. De flesta
ansig ocksé att preventivmedlen gjorde det. Varje man som i onédan
utlat sin dyrbara sidesvitska hotade sina kommande barns livskraft.

Linda Gordon, fran vars bok endast kapitlet "Voluntary motherhood”
skall beréras, ser den amerikanska fodelsekontrollrérelsens ursprung i
kravet pa “voluntary motherhood”, som stilldes ay feminister av olika
politiska schatteringar i 1870-talets Amerika, De accepterade fédelsekon-
trollen men tog daremot avstand fran preventivmedel som metod. I
stillet rekommenderade de siikra perioder eller helt enkelt kontinuerlig
avhéllsamhet. Ultraradikala feminister, sk “free-lovers”, kunde tinka sig
alla former av sexuella uttryck utom samlag. Forslag, som sikerligen inte
hade stora framgéangar i en tid sa préglad av onanihets som tiden fram till
mitten av 1880-talet var bade i Europa och i Amerika.

De tidiga feministerna argumenterade for fodelsekontroll utifran rit-
ten att kontrollera den egna kroppen. Detta argument underbyggdes
med hinvisningar till rasen. Det var inte bra for sliktet, att ovilkomna
barn féddes. Médrar som fodde vilkomna barn var lyckliga och darmed
biittre médrar. Slutligen skulle den ledighet, som ett mindre antal barn
erbjéd komma samhillet till godo. Genom att kvinnorna kunde delta i
samhiillslivet och samhillsarbetet skulle deras specifika egenskap, moder-

anonymt utgiven i England nigon ging mellan 1709 och 1720 och fram till 1750
publicerad i nitton upplagor. — Neuman, Masturbation s 2, 22)

En helt "vetenskapligt” grundad férdémelse av onanin sker emellertid forst med
Samuel Tissot's valkanda I Onanisme, ou Dissertation physique sur les maladies
produites par la masturbation”, utgiven pé latin 1758 och 6versatt till franska tva

ligheten, spridas ocksa utanfér hemmet.

Att de amerikanska feministerna pekar pé hillets krav och sliktets
framtid visar, att de har ett langsiktigt tinkande, och de tvekar inte att tro
sig sjilva om att kunna paverka bade sin egen och sliktets framtid. De ar
lingt frin “the traditional mode” av kontraceptivt beteende. Hur kom-
mer det sig att de inte accepterade artificiella preventivmedel som metod,
utan endast olika former av avhallsamhet?

De méste avvisa preventivmedlen dirfor att dessa stod i motsittning till
tvé av deras dvergripande intressen: deras méjlighet till férsérining och
deras méjligher att péverka ménnens sexuella beteende.

Genom sikra preventivmedel skulle ménnen fa tillgdng till sexuella
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forhéllanden utan att behova gifta sig och ta ansvar for hustru och barn.
Medelklasskvinnorna, av vilka den tidiga kvinnorérelsen bestod, behévde
annu s linge aktenskap for sin forsorjning. Genom att avvisa preventiv-
medel distanserade de sig fran de prostituerade. Och de ville anvinda
fodelsekontrollen, inte for att upphiva moderskapet utan fér att uppvar-
dera det.

Det patvingade moderskapet var vidare det starkaste argumentet i
kravet pa frihet fran samlagstvang. Ett accepterande av preventivmedel
skulle eliminera detta argument. Dessutom skulle det motverka den
uppfostran av mannen som ingick i den feministiska och for ovrigt
samhiilleliga kampen mot den sexuella dubbelmoralen. Mannens sex-
uella sjalvkontroll och kvinnans ritt att neka samlag var tva vapen riktade
mot en av var kulturs mest omhuldade och seglivade fordomar, myten
om mannens obetvingliga sexualdrift.

Ritten att sidga nej var kirnan i “voluntary motherhood”. Det var ett
feministiskt nyckelkrav i mitten av 1800-talet nar bade lag och moral sade,
att kvinnans plikt var att lyda och tillfredsstilla mannen. I kravet pa frihet
frén samlagstvanget var alla feminister éverens. Kvinnans naturliga ratt
att bestimma 6ver den egna kroppen gér inte att skilja fran hennes
rittigheter som intelligent varelse, hivdades det.

Som vi har sett fanns ett stort intresse i vida kretsar att angripa myten
om mannens obetvingliga sexualdrift. Feministernas “nyckelkrav” frihet
fran samlagstvang och ritten att siaga nej ir 4dnnu ett exempel pa hur
feministiska krav ofta sammanfaller med samhilleliga behov.

Vid en analys av argument mot fodelsekontroll ar det som synes viktigt
att skilja pd malet och medlet. En malsattning med barnbegrinsningen
kan avvisas, tex att minska fattigdomen, medan en annan malsattning
kan accepteras, tex att forbittra rasen. Och man kan avvisa medlet
darfor att man anser att det medfor icke énskvirda konsekvenser medan
man anammar barnbegransningen av olika skil. Det ir alltid tvA omra-
den att ta hinsyn till: befolkningen och moralen. Det gér fragan svér att
analysera, och en tendens har funnits i olika framstallningar att de ratio-
nella skil som bl a feminister haft for sitt avvisande inte har beaktats, utan
oftast avverkats med allménna fraser som “puritanism” och “sexualfient-
lighet”.
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