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Hur Evinnor hanterar alkobol, Och bur albobol hanterar Brinmior.
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Ndr gubbarna drack gro,

Forr 1 tiden fick kvinnorna méjligen smutta pi ett glas
likor medan méannen tomde grogg- och toddyglasen.
Vi ser 1800-talets borgerliga salong framfor oss. Bor-
garkvinnans livsstil markerade en grins mot 4 ena
sidan utsvivningarna pi slott och herresiten och 4
andra sidan det demoraliserade levernet i grinder och
pa enkla krogar. Hur kvinnors alkoholvanor sag ut
langre tillbaka i tiden vet vi inte mycket om. Jag skall
uppehilla mig nagot vid hur synen pa kvinnor och
alkohol har forandrats under det sista arhundradet.

Asikten att mdns rattigheter ir nagot fér kvinnor att
striva efter har sannolikt betytt mycket for jJamstilld-
hetsarbetet 1 vart land. Om det genuint kvinnliga fick
inflytande pa alla omriden - yrken, utbildning och
politik - skulle virlden bli bittre in den hittills varit,
sade dock sekelskiftets borgerliga kvinnosakskvinnor.
De motsatte sig alla forsok att "gbra kvinnor till
min”. Moderskarlek, medkinsla, nykterhet, renlighet,
sexuell sedlighet var medfodda egenskaper hos kvin-
nor och kunde inte deformeras av nya rittigheter.

1800-talets borgerliga kvinnosyn byggde pi en
moral vars viktigaste inslag var stindaktighet mot alla
frestelser som kunde hota individens och samhillets
lycka. En av dessa frestelser var alkoholen.

De etiska kraven gillde forst bida kénen, men blev
med tiden kvinnans spedalitet. Dubbelmoralen, att
kvinnor skulle vara nyktra och kyska medan min fick
supa och vara sexuelltosaktiga, bredde ut sig. Som l6n
for standaktigheten fick kvinnorna bli moralens vik-
tare 1 hem och 1 samhille. De skulle fostra barn och tji-
nare till goda manniskor, omvinda fallna flickor och f4
ménnen att sluta supa och spotta pi golvet. Denna
kvinnomoral har betytt mycket f6r det moderna vil-
firdssamhillets framvixt. Den har minskat dédlighe-
ten bland spadbarn, befrimjat skonhet och trivsel i
hemmen och forbittrat den allminna folkhilsan. Den
spred sig si smaningom till alla samhillsskikt.
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Ju mer dubbelmoralens konsekvenser kom i dagen
desto mer tog kvinnoma sin uppgift som monlens

viktare pa allvar. Frin mitten av 1870-talet bildade de

organisationer over hela vistvirlden for att hoja den

allminna moralen. De gick i narkamp med whisky-
och dlfabrikanter och riskerade livet for att bekimpa
bordelligare. De krivde réstritt for att paverka lagstift-
ningen. Allt detta gjorde de i egenskap av méodrar
med ansvar for kommande slikten.

Snart borjade emellertid kritiken att hagla 6ver denna
kvinnokamp. Den borgerliga moralen, identisk med
det kvinnliga dygdeménstret, var glidjedddande och
rent av halsovidlig for alla Lit det nu. Den avhill-
samma kvinnan 6mkades, forldjligades och forakta-
des. Attackerna borjade sittas in redan pa 1880-talet,
men nadde sitt mil forst efter 1960, bla beroende pa
att nya idéer om alkoholens skadeverkningar fick
genomslagskraft under flera decennier framit.

Under 1890-talet borjade ett nyvaknat intresse for
det biologiska moderskapet att sprida sig Gver Europa.
Mingder av teorier och skrifter om alkoholens sam-
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band med fysisk degeneration publicerades. Moderns
roll som uppfostrare tonades ner.
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Alkoholen betraktades nu vid sidan av bly och syfilis
som det farligaste hotet mot den minskliga organis-
men. Man hivdade att kronisk alkoholism var irftlig
och att alkohol skadade siadescellerna och kunde gora
mannen steril. Abort och sterilisering foreslogs som
medel att hindra alkoholmissbrukare att skaffa barn.
Kvinnoruppmanades att ta avstind frin drinkare sa att
dessa inte skulle kunna fortplanta sina daliga anlag.
Bortsett frin viss oenighet i andra frigor var alla teore-
tiker 6verens om att fostret paverkades negativt av
moderns alkoholkonsumtion. Att alkoholen erkiindes
som ett gift f6r blivande médrar och ofédda barn ansig
manga vara alkoholfragans viktigaste aspekt.

Aven kampen mot minnens supande fick tack vare
dessa tankar en rejal skjuts framat. Pi 1930-talet nir
folkhemmet lancerades var det svenska folket ett rela-
tivt nyktert folk.
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Under andra virldskriget gick mycket av den gamla
framstegstron forlorad. Med den ekonomiska upp-
gingen direfter foljde konsumtionssamhillets njut-
ningsfilosofi och tro pé en evig resurstillging. Valspra-
ket pa modet blev attunnasig” roka, supa, knarka och
"ha sex”. Den som inte stillde upp pa detta kallades
puritan och glidjedodare.

Attroka och dricka alkohol framstilldes som ettled i
kvinnofrigorelsen ungefir samtidigt som preventiv-
pillren kom ut. Hat mot "puritanska” médrar som
himmade sina barns utveckling till fria och livsbeja-
kande minniskor kom till uttryck i sjalvbiografiska
bocker. Nedvirderas moderskapet spelar det mindre
roll om kvinnor dricker alkohol.
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Men som vi vet Gverlever inte minskligheten utan
kvinnor och médrar. Det sambille som 4 ena sidan
raserat ctt kvinnoideal som det har att tacka fér sin
existens har a andra sidan inte varit konsekvent utan
kriver allgamt att kvinnan skall vara de goda sedernas
vaktare. En kvinna skall vara trevlig och ta ett glas men
om hon "dricker” déms hon hirdare in en man som
gor det. Kvinnor skall vara sexuellt frigjorda, men
"ensamma” modrar har ligre socal status in gifta. Ar
detattundra pa om dagens motsigelsefulla kvinnoroll
skapar kvinnliga alkoholister?

Att kvinnans livsstil har avgérande betydelse for
fostrets utveckling till ett vilskapat och vilmiende
barn dr ingen ny upptackt, dven om det verkar sa for
dagens unga. Kvinnan har emellertid ocksi en egen
kropp och ett eget liv att virna om. 1800-talets "dygde-
monster” stillde kanske orimligt hoga krav pi kvin-
norna, men dagens kvinnoroll ir lika krivande, fast pa
ett annat sitt. Kvinnorna maste sjalva bestimma om
den rollen skall accepteras eller forindras. Alkohol
16ser dock inga konflikter.

Av Hyorpis LEviN. B Kand, bidoriber



