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| Nu satsar vi pa
Sprakaret!

I KV:s handlingsplaner (se separat artikel) ingar att
varje ar satsa extra resurser pa ett eller flera amnen.
Och 85 / 86 blir "Sprakaret”. Sprak och inter-

i nationalisering tillhor det dominerande inom KV.

l Darfor ar det naturligt att sprak blir foremal for en
forsta kampanj. Berit Bouvier som frén hésten
aterfinns pa regionkansliet som bitr rektor och
studierektor ar projektledare. Om sprakaret berat-
tar Berit pa sid 9....




Att tala infor publik

Mitt forsta framtradande de katedern. Efter nadgon minuts " hindelsen, men jag Jarde mig en
infor publik slutade med Sﬁsning insag jag mitt misstag. lixa for livet. Att tala infor publik

ag begrep inte eft dyft av det jag kraver nagot mer an lust att impo-
e dunderﬂaSko' liste. Formodligen gjorde ingen nera.Det kréver insikt i vad som ar

Jag var nio &1 och gick i trean annan det heller. Rummet fiot lampligt att framfora och i hur det

2 2T A omkring som i dimma. Pa avstand bor framforas. Framfor allt maste
¥g?§e‘?:g:§t:12:t‘e’: '::;9 u?'a:::: hérde jag en rost: Nu racker det. salaren ha inforlivat sitt amne med
bicker. Snartvar jag utled pa vilda Hur jag kom tillbaka till min plats sig sjalv. Syftet bor vara, inte att
pojk—ﬂi- ckor som vid fjorton e &r holid i dunkel, men att kinderna imponera pa dhorama, utan att ge
forvandlades till fortjusande da- brande av skammens rodnad, det av sig sjalv och sitt amne till dem.
mer i balklanning och blankbors- minns jag- Att tala infor publik kraver forbe-

tat har. Jag ville komma med redelse och eftertanke, traning cch

isti Trining och ater tranin Ater traning, precis som alla andra
::go:]uis';tgi.“?at;e‘:c’k ‘t:f: t;l;er::‘ 7 & gardigheter. Allt det har arbetar vi
religios betraktelsebok och antra- Jag krossades inte av den dar forts pé sid 12...
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Jorts frdn sid 11...

med i mina cirklar i muntlig fram-
stallning.

Manga cirkeldeltagare blir glada
nir de kommer underfund med att
den som inte ar "fodd till talare”
kan arbeta pa att bli det. Andra blir
inte glada. De hade véantat sig en
knapp att trycka p3, som bums
utldser den fodde, men fortryckte
talaren inom dem. Att ligga ner
timmar av arbete pa att ordna ett
f{oredrag eller att ldsa och tolka en
dikt, skall inte behovas.

Ny modell fran Amerika

Sa ofta fick jag hora: det maste
finnas nagot annat, att jag till sist
holl pa att forlora sjalviortroendet.
Sa gick det upp eft ljus. Kanske
finns den dérundermetoden i Ame-
rika, som har s& manga stralande
talare? Men, efter en Attaveckors
kurs i Public Speaking i New
School for Social Research i New
York, sommaren 1984, reste jag
hem, starkt i min gamla dverty-
gelse. Jag hade lart mig en ny
modell f6r hur man lagger upp ett
tal, men innehallet maste man
sjalv plocka in och det tar tid,
desto mer ju mindre val man kan
sitt amne. S3 smaningom sitter
modellen i huvudet och man kan
snabbt tillimpa den, men fortfa-
rande galler principen: innehallet
maste ordnas, om det skall bli
forstaeligt och njutbart for publi-
ken.

Efter trettio ars tystnad -
monster av valtalighet

Efter mer &n tio &r som cirkelle-
dare i muntlig framstilining tycker
jag fortfarande att det ar lika
fascinerande som i bérjan. Det ar
att se manniskor forvandlas, fran
det férsta osdkra och nervdsa
framtradandet till sikerhet, gladje
och tro pa sin egen forméga.

Ett av mina allra kdraste minnen
#r av en sjuftiarig kvinna. P& grund
av en halsikomma hade hon tvin-
gats till tystnad i trettio &r. Genom
en operation hade hon aterfatt
talférmagan och kom till min
cirkel for att ldra sig "disciplinera

sitt tal”. I glidjen att kunna prata
igen var hon radd fér att prata for
mycket. I gruppen tyckte vi alla att
hon var ett mdnster av viltalighet
och jag glémmer aldrig nar hon
sag sig sjalv pa video och spontant
utbrast: Jag ar ju riktigt bra!

Det finns ingen absolut
modell

Det &ar dit jag vill komma: att
cirkeldeltagarna far en inre siker-
het, som gor att de sjdlva kan
kinna och bedoma om deras tal ar
bra eller inte. For ett bra tal finns
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ingen absolut modell. Av tio tal
kan alla vara lika bra, &ven om de
utférs och framstills pa helt olika
sitt. Huvudsaken &r att de moter
gensvar hos publiken. Det begrep
inte jag, nar jag som niodring
drevs enbart av min lust att impo-
nera, och inte av tanken pa vad
mina kamrater kunde ta emot och
uppskatta.

Hjordis Levin

(Hjordis Levin ar cirkelledare inom
avd for hégre utb i Stockholm
sedan manga ar).
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