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Tvé kvinnor i Vita Bandets tjdnst.

Pa nistan alla bilder frén Vita Ban-
dets arsmoten fore 1949 ser vi tva
kvinnor bredvid varandra i forsta
ledet. Det &r det strdvsamma paret
Emilie Rathou och Maria Sand-
strom. Hur tomt maste det inte ha
blivit, ndr de dog med fem dagars
mellanrum hosten 1948! Hur be-
svarligt matte det inte ha varit att
hitta fullgoda ersittare till dessa
arbetsmyror!

Emilie och Maria méttes i dava-
rande Kristiania &r 1900. Som del-
tagare i Nordiska Nykterhetsmotet
bevistade de dven ett Vita Bands-
mote. For resten av livet fastnade
de for varandra och fér VB. Tva
energiska och begavade kvinnor,
olika men kompletterande varandra.

Den éldre Emilie, foddes den 8
maj 1862 i Karlskrona, och &r kind
som en av forra sekelskiftets farg-
starkaste forgrundsgestalter. Hon
véxte upp under det ekonomiskt
blomstrande 1870-talet, gick i flick-
skola och skrevs 16 &r gammal in
vid seminariet i Kalmar. Hon kom
ut som fardig folkskolldrarinna
1882 i entid full av sociala, ideolo-
giska och politiska motséttningar.
Hon drogs till folkrérelsernas radi-
kalaste riktningar. Hon anstélldes
som ldrarinna i Hed socken Vist-
manland och bytte efternamn frén
Gustafsson till Rathou.

Redan under barndomen hade
Emilie forstatt att det var illa bestéllt
med kvinnans frihet och ménnisko-
vdrde. Om det anvéndes alkohol i
hemmet &r oként, men Emilie kunde
inte tala anblicken av onyktra indi-
vider och ség ett nira samband mel-
lan superi och kvinnofortryck. Hon
tog upp kampen mot bada. 1884
gick hon in i IOGT-logen Heds va-
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pen i Bysala. Aret dirpa tog hon
storlogegraden, blev barntempel-
ledare och den férsta kvinnan i
IOGT:s distriktsrad i Vdstmanland.

Skolsalen blev snart for trang och
Emilie lamnade orten, yrket och en
saker inkomst for att bli resetalare
pé heltid. Ar 1888 deltog hon i det
forsta Nordiska kvinnométet i Dan-
mark som inledare i nykterhetsfra-
gan. Ar 1891 talade hon om kvin-
nans rostrétt vid en 1 maj demon-
stration i Stockholm ren 1890-94

dgde och utvecklade hon veckotid- -

ningen Dalmasen fran lokalorgan
till radikal rikstidning med namnet
Svenska medborgaren. I dess spal-
ter angreps overklass och etablerad
religion men dven arbetarrdrelsens
ointresse for nykterhetsfragan.

Aven om Emilie var hogt respek-
terad inom radikala kretsar, s méaste
en kvinna som hon fa problem inom
samtidens organisationsliv. Nykter-
hetsrérelsen och arbetarrdrelsen var
starkt mansdominerade. Emilie
upphorde aldrig att betona kvinnors
behov av egna foreningar for att
driva fragor som ménnen forbiser.
Ar 1892 bildade hon tillsammans
med ett antal arbetarkvinnor Stock-
holms allménna kvinnoklubb i po-
lemik mot de befintliga kvinno-for-
eningar som enligt Emilies mening
dominerades av overklassdamer.
Hennes medlemskap blev dock inte
langvarigt. Hon var en alltfor radi-
kal feminist for att stanna kvar i en
kvinnoforening som inom kort an-
slot sig till socialdemokratiska par-
tiet och ddrmed underordnades en
manshegemoni som fornekade att
det fanns en sérskild kvinnofréga.
Emilie var aldrig socialist men hade
ett ultraradikalt medelklassmedve-
tande . Langt senare anslét hon sig

till Frisinnade Folkpartiet och med-
verkade till bildandet av Folkpar-
tiets Kvinnoforbund (1924).

Om Maria Sandstroms liv fére
Vita Bandet vet vi betydligt mindre.
Hon foddes den 27 november 1870
och véxte upp i ett vilbédrgat gross-
handlarhem i Uppsala. Dér fick hon,
som vanligtvis flickor ur hennes
samhallsklass, 14ra sig sprak och att
musicera och sjunga. Maria kom
med tiden att behérska engelska,
tyska och franska spraken, hon han-
terade piano och fiol vl och hon
deltog i studentsjungandet i Upp-
sala.

Maria var emellertid allvarligare
lagd an ménga andra flickor i hen-
nes samtid. Som femtonaring gick
hon med i nykterhetsforeningen Bla
bandet. Darmed brot hon med sin
omgivning inom hem och umgénges-
krets och blev absolutist. Hon ténkte
sig en bana som ldkare, men under
forberedande studier fick hon en
magsjukdom som tvingade henne
att sla dessa planer ur hagen. Med
sin kénsla for méanskligt lidande
blev hon i stillet starkt engagerad
pa de sociala omradena.

Hér hade Emilie och Maria sin
framsta beroringspunkt. Bada var
gvertygade om den sociala fragans
nira samband med nykterhetssaken
och kvinnofragans samband med
béda. En nidstan femtioarig gemen-
skap inleddes. I Vita Bandet delade
Emilie och Maria arbetsuppgifter
och i det gemensamma hemmet li-
vets glddjedmnen och vedermddor.
Under ménga ar hade de sitt hem
p& Humlegardsgatan 22 i Stock-
holm. Nér huset revs flyttade de till
en villa i Appelviken, en nog sa
fashionabel stockholmsforort. Efter



livets slut delar de viloplats pa
Norra kyrkogarden.

Emilie och Maria kom fram till att
de idéer de sjdlva omfattade; nyk-
terhet, sedlighet, hygien, rostritt
och fred i stort sammanf6ll med
Vita Bandets program. Den 12 sep-
tember 1900 bildades pa Emilies
inbjudan en forening pa Ostermalm
i Stockholm och den 28 oktober
1901 en centralstyrelse. Aret ddrpa
blev foreningen allmént kand ge-
nom det forsta nordiska motet som
holls pa Emilies anmodan. Dér un-
derstrok hon kvinnans sociala an-
svar. Samma ar holls stora rostrétts-
demonstrationer ver hela Sverige,
i Stockholm bildades den forsta for-
eningen for kvinnans politiska rost-
ritt och inleddes en omfattande
kampanj mot den lagligt reglerade
prostitutionen. Vid nyar 1903 6pp-
nades Vita Bandets forsta byra, en
intensiv period av upplysnings-
propaganda igangsattes och en so-
cial verksamhet av dittills oanade
matt paborjades. Inom kort hade
hundratals lokalfreningar och 6 ver
200 fredsforening bildats.

All denna verksamhet hade Emi-
lie som Vita Bandets generalsekre-
terare att besdka, informera, inspi-
rera och pé olika sitt bistd. Dess-
utom redigerade hon under flera de-
cennier Vita Bandets periodiska
skrifter och holl dnnu pé alderdo-
men inspirerande foredrag om for-
eningens tillkomst, verksamhet och
mal. Det dr Emilies fortjanst att Vita
Bandet har en vildokumenterad his-
toria utgorande en viktig del av
svensk kvinnohistoria.

Under flera decennier stod Maria
i ledningen f6r kampen mot
reglementerad prostitution och
sexuell dubbelmoral. Hon dgnade
nistan fyrtio ar at styrelsen for
Hakanstorp, Vita Bandets uppfost-
ringsanstalt . Fran 1922 till 1947 var

hon svenska Vita Bandets ordfo-
rande och under sex ar vice ordfo-
rande i virldsforeningen. I bada
dessa uppgifter kom hennes goda
sprakkunskaper vl till pass. Hon
deltog i flera av Vita Bandets vérlds-
kongresser. Nar en sadan ar 1934
holls i Stockholm, grundades den
pa tva ars hért arbete under Marias
ledning.

Maria var en praktisk person. Det
har sagts, att hon var organisatoren
och Emilie agitatorn. Som banbry-
tare for den alkoholfria restaurang-
nidringen i Sverige dppnade Maria
den forstklassiga och alkoholfria
Sturebuffén pa Sturegatan 10 i
Stockholm och drev den i tolv ar.
Nagra ar senare iordningstillde hon
och férestod Vita Bandets alkohol-
fria restaurang i Vértahamnen.

Utéver allt arbete som Maria lade
ner, var hon foreningens framsta fi-
nansiella stottepelare och Vita Ban-
det skulle med all sannolikhet inte
ha klarat sig igenom alla svarighe-
ter, om inte hon tritt riddande emel-
lan. Exempelvis garanterade hon
hyran pa 3000: kr om dret for
Ostermalmsforeningens forsta lokal
pa Kungstradgardsgatan 10; en an-
senlig summa for en nybildad for-
ening och efter den tidens penning-
vérde.

Maria méste ocksa rdknas till
fredsrorelsens ledande gestalter.
Hon deltog i vérldskongresserna i
Miinchen 1912 och i Bryssel 1938
dir Viarldssamling for fred drog
samman manga tusen deltagare.

Emilie och Maria var manga
génger besvikna pa hur utveck-
lingen tedde sig. De hade svart att
forsta, att alla kvinnor inte var lika
hingivna och sjélvuppoffrande for
saken som de sjélva var. Annu min-
dre kunde de forsta att kvinnorna,
som fatt lida s& mycket for miannens

supande och osedliga leverne, mer
och mer tog efter det manliga
mdonstret. De reagerade olika. Emi-
lie gick pa ganska hart i sin
»Manadsrevy” och skrddde inte or-
den nr det géllde att kritisera latt-
sinniga medsystrar. Maria var mera
lagmild och skétte sitt ledarskap
tyst, forsynt och stilla. Aven om hon
kunde vara nog sé skarp i sina offi-
ciella uttalanden. Bada var dock
obotliga optimister. Sa fort nagot
tecken visade, att utvecklingen gick
i den riktning de anség ritt, sd
repade de nytt mod och gladdes at
forbattringen. Vi har mycket att
tacka Emilie och Maria for. Det var
kvinnor av deras typ som drev fram
de sociala reformer vi alla numera
tar for givna.

—
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Ligger du klarvaken och kan inte
somna? Prova de hdr knepen:

Y% Tink pa din favoritserie pa
tv och forsok minnas sé langt bak
i handlingen som m&jligt.

Y% Tink pa ett langt ord och
forsok bilda si manga nya ord av
bokstidverna du kan.

¥¢ Latsas att du ska stiga upp
om fem minuter och bara ska
vila de sista minuterna.

7% Koncentrera dig p nuet och
stoppa alla oroliga tankar genom
att siga till dig sjdlv: “Nu ar det
natt och det finns inget annat jag
kan gora &n att sova.”

< Hjilper inget av detta s dr
det lika bra att stiga upp och titta
pé tv eller lyssna pa musik. Du
kan ocksa tvinga dig att gdra
négot riktigt trakigt, som att ldsa
instruktionsboken till videon eller

tvitta golv.
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