TVA "DAMTIDNINGAR" —

Om man bladdrar i en tidning for her-
rar, skall man finna, att det vimlar av
bilder pa kvinnor i den. | konsekvens
darmed borde man i damtidningarna
finna bilder av méan. Det gér man inte.
Aven damtidningarna &r fyllda med bil-
der pa flickor och kvinnor. Till skillnad
fran herrtidningarnas bilder, dér kvin-
norna oftast &r nakna eller i varje fall
mycket latt klddda, s& ar kvinnorna i
damtidningarna synnerligen p&- och
vélkladda.

Medan herrtidningarna underhéller
mannen, védjar damtidningarna, pa
stérre delen av sitt utrymme, till kvin-
nornas prestationsformaga. Och pres-
tationsformagan stimuleras standigt
med rad och anvisningar om hur man
skall astadkomma en perfekt lagd ma-
ke up, en toppmodern frisyr, oklander-
liga naglar, valskotta fotter, vackert
dukade bord, piffigt tillagade sma rét-
ter m.m. i en aldrig sinande stréom.

En rérande omsorg agnar man kvin-
nans personliga, ja, hennes mest in-
tima hygien i varje nummer. Tank om
kvinnorna blev lika omhuldade p& and-
ra omraden! Tank om man stallde upp
med sa mycken valvillig omtanke om
alla andra problem, som en kvinna kan
ha i ett manssamhille! Forgaves letar
man efter nagot, som skulle vara till
verklig nytta fér kvinnan i hennes
kamp for likstallighet i samhallet. Ald-
rig ett slag for kollektivhusidén eller
andra boendeformer, som skulle un-
derlatta de eviga hushéallsbekymren.
Nej, bara fler och fler recept.

I noveller och romaner méter man

samma tendens. Kvinnor véljer ideli-
gen sin traditionella roll. Antingen di-
rekt, eller efter misslyckade forsék att
bryta det konventionella ménstret, ikla-
der de sig sin roll i stéllet for att ta
upp kampen med manssamhallet.

Damtidningarna ger kvinnan daligt
samvete. Inte fér det som hon borde
ha daligt samvete for t. ex. sin franvaro
i sddana sammanhang dar hon skulle
i stérre utstrackning vara med och be-
sluta, utan for att hon inte hinner se
ut som hon borde, klé sig som hon
borde etc. Varje géng hon far en ny
tidning i sin hand med nya rad, forso-
ker hon félja dem fér att bli den skona
och atradda varelse, som man utlovar.
Hon accepterar, att det ar hon som
skall atras, inte att hon sjalv har ratt
att atra. Féljden blir, att hon far &nnu
mindre tid fér samhéllets och dérmed
sina egna angelégenheter. Hon blir for
mycket upptagen med sin egen per-
son, och under tiden styr och stéller
andra som de behagar.

Kvinnan behandlas som ett ting, som
skall poleras, putsas, beskadas, var-
deras, sté till tjanst.

Pa uppdrag av "Vi Manskor” stude-
rade jag tvé av de mest salda vecko-
tidskrifterna, Damernas Vérld och Fe-
mina. Jag foérsokte systematiskt och
s& objektivt som mojligt jamféra de
bada tidningarna.

Damernas Varld

Sidantalet domineras klart av mode.
Darefter foljer mat, skonhetsvard och
heminredning. Av 95 sidor i ett num-
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mer upptogs: ca 10 sidor av artiklar,
4 sidor av roman, 81 sidor av mode,
mat, inredning, reklam.

Stick i stav med DV:s matintresse
star dess intresse for bantning. Leder
till evig cirkelgdng med atning, bant-
ning, kladkép, bjudningar, é&tning,
bantning etc.

Reklam

Klart traditionellt konsrollsbetonad.
Enligt den annonsering, som férekom-
mer, tycks man forutsatta, att DV:s la-
sare inte har intresse fér varor med
nagon som helst teknisk anknytning,
om man undantar brédrost och damm-
sugare, inte heller for radio. och TV-
apparater, framfér allt ej for kapitalva-
ror som diskmaskiner, tvattmaskiner
och frysboxar, men ej heller fér cyk-
lar, mopeder och bilar. Annonsérerna
tycks inte anse det I6nande att kosta
pa reklam for sadana varor. De tycks
férutsitta att kvinnor ej har rad att ké-
pa dem eller har intresse for dem.

Fasta spalter

Ett antal fasta spalter forekommer
varje vecka. De &r radgivande, upp-
muntrande, smapratande och éverhu-
vudtaget genomsyrade av en trevlig
anda ur vilken inget stéllningstagande
kan utlasas.

Kerstin Thorvall

berattar om barn och familjeliv. Om-
het, nérhet, langtan, moderns problem,
hennes svérighet att racka till. En
kvinna ger inte upp. Hon torkar sina té-
rar och tar itu med sin disk. Hon far va-
ra glad att hon har nagot att diska, att
hon har tallrikar, som det varit mat pa.
Mannen finns i bakgrunden. Kvinnan
forefaller ensam fast hon har en man.
Man skulle onska, att han drogs fram
och stélldes infor kravet att inte bara
hjalpa till utan att ta pa sig hela sin del
av ansvaret, som inte bara bestér i att
skaffa pengar utan i allt det kladdiga,
brékiga, som hér ihop med barn och
som gor, att kvinnornas tarar droppar
over disken.




en objektiv analys

20 "kandisar”
ger recept till
sin favorit-
mat!

Vi har fragat 25 kénda mat
glada mdnniskor om deras
Savoritrdrt, och sa har vi fait
recepten till alla de hdrliga
ldttgjorda rdtterna. Nagot att
kiippa ur och samia!

Man_ens nya
frihet

Nu tar han &l sig annortunda.
Han fér visa att han ar tedsen.

Han far tycka om all ta hand om barn,
0cN sth i koke.

Och han far lukta goll.

Har han inte provat hur det kanns

att Iukta gott. s dverraska honom

med en PR for men produkt.

Var nya Dusch-cream 1. ex. Den ar
fiytande WAl och shampo pa samma

giing. Och s4 koncenlrerad alt det ricker
med en liten Kiick till hefa honom.

Eller ge honom nagot annal i PR serien,  Pierre Roberts serie med den friska och
som du tror att han skulle tycka om. kryddiga doften

For er skoénhet

| denna radgivningsspalt i skénhets-
fragor kan man fraga om allt fran blek
hy till tjocka vrister. Och allt finns rad
for. Damernas Varld har tillfredsstal-
lande svar pa alla problem. Nagra ex-
empel p& svar man kan fa, om man
fragar om:

Tjocka vrister: "Cirkla med fotter-
na, gor det manga géanger per dag i
minst fyra veckor.” Bantning gér ock-
s& sitt till.

Glesa 6gonfransar: Det gar att klist-
ra fast |6sa stran dar det &r glest.

Ansiktsrodnad nér det blaser: Tva
kramer pé varandra hjalper.

Le lite grann

Visst har kvinnor humor. Vi kan sit-
ta karlarna (som séger att vi inte har
humor) pa plats genom att tranga fram
ur vér kladsamma men otacksamma
blygsamhet. Vi skall sl& karlarna i hu-
vudet med humor inte bara med hand-
véaskan (som Ulla Hallin gjorde i Par-
taj).

Nog kan det behévas humor i alla
situationer hér i livet, det har spalten
rétt i. Men vad vi maste géra ar att be-
kdmpa maénnens frackhet, framfusig-
het, sjalviskhet, s& att den férsvinner.
S4 att vi kan upptrada naturligt i deras
séllskap och inte behéver kinna oss
tvungna att vara pa var vakt och ténka
ut snabba repliker, att sténdigt vara
beredda att férsvara oss mot den and-
ra halvan av manskligheten. Det ar
skam att vi skall behéva géra det. Var
tid ar for dyrbar fér sddant. Vi maste
kunna samarbeta, umgas, leva med
ménnen pa ett naturligt satt, dar vi in-
te behover vara radda fér dem och in-
te de for oss. Angrip problemet och
ryck upp det med roten. Att fa skrat-
tarna pé sin sida ar bara en tillfallig
och nog sa dalig 16sning pa ett stort
problem. Och att anvénda I5jet som
hjalp att fértrycka har vél for ovrigt va-
rit ett medel som ménnen anvant mot
kvinnorna och som vi inte borde ta ef-
ter.
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Konsumentspaiten

tillhandahaller upplysning om ma-
skindiskmedel, mangelfritt sanglinne,
bordsporslin och brodrostar.

Flippa

Signaturen Flippa skriver om, att det
ar inte effektivitet vi behdver utan le-
vande ljus, filtar, bullar, bocker. En
mys- och prylvarld dar vi kan krypa
ihop och trivas. Vad ar [6sningen d&?
Vi skall sluta upp att betrakta oss sjal-
va som jordens medelpunkt. G ut och
lyssna pa andra! Vilka skall vi rikta
oss mot? Mot véra vanner. De som
lyssnar pa oss nar vi har problem.

Ungdom och skénhet tycks vara for-
utséttningar for lycka. Vad kan det va-
ra som far en gammal kvinna "med
brun shoppingvéska och svart hatt”
att stiga upp pa morgonen.

Har avslojas ett tydligt och vanligt
tankande i ett kommersiellt samhalle.

Flippa sédger ocksa, att det &r de
"sma vardagliga undertonerna”, som
garderar oss mot likgiltigheten. Ett sa-
dant dar uttryck som man aldrig far
riktigt tag pa. Vad menar man med
"smé vardagliga undertoner”?

Mikael Katz

| slutet av varje nummer kommer
Mikael Katz med sitt smaprat pa en
halv sidas utrymme. Lite gagg om ditt
och datt. Efter allt radgivande, forma-
nande, uppmuntrande, invaggande i
lugn, trygghet och mys- och prylanda
fran till dvervagande delen kvinnor till
kvinnor, kommer plétsligt en karl ned-
dimpande. Vad har han bland diskme-
del och kosmetika att géra? Kommer
han for att halla sin valsignande hand
dver damerna och ge det hela en av-
slutande touch innan tidningen gar ut
till de kara lasarinnorna?

Noveller och romaner

Oftast o6versattningar av utlandska
forfattare. Det tycks endast finnas tva
satt for en kvinna att leva tillsammans
med en man:

1) Gifta sig, fa barn. Skota man,
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hem och barn och lata mannen vara
den starkare.

2) Vara sjalvforsérjande. Vara en
mans till och frén. Finnas dér, nar han
behéver “kvinnlig varme”, eller nar
han har lust "att trangas i badrummet
pa morgnarna”, for det "kan ocksé va-
ra roligt — ibland”. Om barn talas in-
te alls.

Négot alternativ till detta tycks inte
finnas. Inget tredje satt att sammanle-
va, dér bada parter ar starka, sjélv-
stiandiga, stoder varandra och gemen-
samt tar hand om och uppfostrar even-
tuella barn.

Men i bada fallen &r det kvinnan
som anpassar sig efter mannen. Vill
han leva ett "fritt liv"’, d& &r det bra
med en yrkeskvinna, for vilken han
slipper allt ansvar. Man tréaffas bara
for att ha roligt. Men vill han gifta sig,
da maste hon vara villig att ge upp sin
egen utveckling och stétta upp ho-

60 S& har far ni snyggare
hatlning

nom, ge honom sjalvfértroende. An-
nars kastar hon, den intelligenta, tunna
och storégda yrkeskvinnan honom rakt
i armarna pa den knubbiga, rodhariga,

din hy Cosmedin!

Gor Cosmedin-provet

sa borjar all ren skénhetsvard!

S& hér gar det till: Tvatta dej med tval och vatten,
fukta en bomulistuss med Cosmedin, gnid Gver
hyn ... titta p& tussen, blir den grad — dé behdver

Den viktigaste forutsattningen fér verkligt vacker
hy &r en alldeles ren hy. Det tval och vatten inte
rér pd kan Cosmedin klara, damm, gommal
make-up, orenheter, porimaskar. Och s& underbart
sként Cosmedin friskar upp din hy! Den blir frasch,
klar och alldeles ren — utan att torkas ut. i

Véli din sort: Cosmedin gul f8r normal/fet hy
Cosmedin rdd for torr/dmtdlig hy

Cosmedin,

nu i NY stérre plastflaska — till samma pris

Tz

w2




53 Sillbilaga

50 Inredning: Det var en
gang tre trista badrum

50 Vi klipper — ni syr:
Byxdress
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litet mindre begéavade flickan, som ba-
ra vill ha man, hem och barn och, som
ger honom styrka genom sin svaghet.

Artiklar och reportage

Aven om "Damernas Varid" domine-
ras av mode, mat etc. finns dock en el-
ler ett par artiklar i varje nummer som
kan vara verkligt intressanta. Bl. a.
'S4 lever den svenska kvinnan idag”
ur Carin Mannheimers "Rapport om
kvinnor”. Och "Sa lever den svenske
mannen idag”, reportage av Gun Lau-
ritzson. Nagra artiklar om hur kvinnor
i andra lander lever, ger inblickar i
bland annat den amerikanska och den
franska kvinnans levnadsvillkor. For
ovrigt handlar méanga artiklar om kén-
disar och deras levnadséden. Kunglig-
heter intresserar man sig inte nadmn-
vart for.

Femina

For "Femina" géller i stort sett det-
samma som ovan sagts om "'Damernas
Varld”. Mode, mat etc. dominerar. Det
&r mera, som férenar, &n som skiljer
de bada tidskrifterna at. Ett par skill-
nader kan dock papekas.

1) | "Femina" férekommer i nagon
man reklam for kapitalvaror bl. a. tva
bilannonser (av 13 nummer), annon-
ser om skrivmaskiner, bécker, TV-ap-
parater.

2) | "Feminas' fasta spalter gor en
nagot radikalare syn sig géllande.

3) Flera samhallsengagerade artik-
lar forekommer.

4) Noveller och romaner &r ofta
skrivna av svenska férfattare. Novel-
lerna haller dessutom oftast en hégre
litterar kvalitet. De &r konstnérligare
som dikt och mera realistiska som
skildringar av vardagslivet. Man kan
tro pa situationerna.

5) "Femina" forefaller mera intellek-
tuellt avancerad och ger mera varie-
rande utbud for kvinnan. Bland annat
har man en dikt varje vecka, samt bok-
recensioner.

6) Tycks forutsatta att det finns flera
sjalvforscrjande kvinnor én DV,

Sammanfattning

Som tidskrift for kvinnor ar dessa
tidningar for ensidiga. De borde i stal-
let kallas for handbécker i mode, mat,
heminredning eller nadgot sadant. Att
ha anspréak pa att vilja géra en tidning
for kvinnor och sedan utforma den pa
det satt, som Femina” och "Damer-
nas Varld" ar utformade visar, att man
har en forutfattad uppfattning om kvin-
nans intressen och uppgifter, och att
man vill konservera denna uppfattning.

Visst &r mycket av det som finns
anvandbart och nyttigt. Visst kan det
behévas, men om man beténker, att
lasningen av dessa tidningar, ofta &r
den enda form av l&asning som ménga
kvinnor &gnar sig at, ar det allt for
bristfalligt. En avkopplande strolas-
ning, som inte !amnar nagot spar av
intellektuell stimulans efter sig. De
artiklar som finns, och som jag nanint
drunknar i allt det andra.

Det &r sjalvklart, att man kan sédga,
att kvinnor har ju tillgang till allt annat
ocksa. Det finns tidningar som riktas
till alla ménniskor som t. ex. dagstid-
ningarna. Naturligtvis. Men kalla da
damtidningarna fér n&got annat. S&
att inte mat, heminredning, reklam fér
barnklader m.m. enbart forknippas
med kvinnan.

Hjérdis Levin

DAMERNAS
VARLD

TYC\% MEST
Besth Aav
Re
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