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En kampande kvinna

— LAKAREN ALMA SunDQuisT

férebadade den strid som véren 1910 kom att std om Hinke
Bergegrens foredrag Kdrlek utan barn och som ledde till
den illa beryktade preventivliagen.

Artikeln om Alma Sundquist ar andra delen av Hjordis
Levins artikel om tva kimpande kvinnor som tillhorde
rostrattsrorelsens karntrupp.

I forra numret handlade det om Signe Bergman. Hir

portratteras lakaren Alma Sundquist. Anlitad till utredningar

vdren 1914 var nitton kvinnor samlade i likaren

Julia Kinbergs hem. Alla var kinda liberala
kvinnor, skickliga inom sina respektive omraden. Flera
av dem tillhorde rostrattsrorelsens kirntrupp.

Aven Alma Sundquist dgnade sig At kampen for
kvinnans politiska rostrdtt, men for henne blev inte
rostratien en s omfattande friga som fér Signe Bergman.
Almas yrke var alltfor krdvande och gav i sig en mingd
kvinnofrigor och samhallsfrigor att 16sa. Den specialitet
hon valde som likare forde henne direkt ut i det
sexualreformatoriska arbetet.

Alma Sundquist foddes den 23 mars 1872 i Torps
forsamling i Medelpad, dér fadern var postmistare. Efter
nagra &r i Sundsvall efter dennes dod, flyttade Alma med
sin mor och syster vid den stora branden 1888 till
Stockholm.

Alma blev med. kand. 1896 och med. lic. 1900 i
Stockholm. Hon specialiserade sig i bade gynekologi och
dermatologi.

1903 upprattade Stockholms stad sidrskilda kons-
polikliniker, skilda for kvinnor och miin. Alma blev Likare
vid de kvinnliga poliklinikerna och efter nigra 4r var
hon férankrad som chefslidkare vid den norra kliniken
vid Riddargatan. Dar stannade hon till 1918, di
poliklinikvisendet omorganiserades enligt en ny smitt-
skyddslag, den sk. Lex veneris.

N ar Foreningen frisinnade kvinnor bildades

Sexualhandledning

Under femton ldnga 4r skaffade sig Alma en gedigen
insikt 1 allt som horde ihop med dagligt poliklinikarbete.
I hennes uppgifter ingick att "besiktiga™ prostituerade
och misstinkt prostituerade kvinnor. Under forsta
virldskriget upplevde hon att kénssjukdomarna ékade
starkt.

Genom allt detta bildade hon sig en sjilvstindig upp-
fatning om vilka Atgirder samhillet borde vidiaga for
att avhjilpa missforhillandena. Ar 1909 uigav hon,
tillsammans med Julia Kinberg, en handledning i
sexualupplysning for lirare. PA grund av ett par sidor
med preventivupplysning hamnade de 1 blisvider och
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Almas kunskaper och erfarenheter utnyttjades i flera
statliga utredningar. Bla. gjorde hon en viktig insats i
1918 &rs kommitté for utredning om Atgirder mot
konssjukdomarna. Nir det blev aktuellt med ett allmint
genomfdrande av sexualundervisning i skolorna in-
kallades hon vid flera tillfillen som sakkunnig och
medverkade dven vid den vidareutbildning f6r lirare som
skoldverstyrelsen anordnade 1 Stockholm.

Alma invaldes dven i den kommitté som tillsattes i
september 1934 {Or au utarbeta forslag till lagstiftning
om “raut till avbrytande av havandeskap”. Hon bidrog
till “abortkomminéns” forslag med en egenhindig
utredning om ogifta forstféderskors motiv till abort. I ett
av 1935 ars befolkningskommissions betinkanden
forfattade Alma vissa kapitel.

Almas sakkunskap gjorde sig fdven internationellt kiind.
Nér Nationernas {orbund hésten 1930 utsinde en
kommission pa tre personer for att utreda handeln med
kvinnor och barn, den vita slavhandeln, i Orienten, var
Alma cn av de tre. Som enda kvinna i kommissionen
skrev hon en betydande del av den stora rapport som
Overlimnades till NF i december 1932. Kommissionen
fasislog att bordellvidsendet var den faktor som mest
befordrade den internationella trafiken med kvinnor i
Ostern och darfor borde detta snarast avskaffas. Allt vad
Alma sig i Fjdrran Ostern stéirkte hennes dvertygelse att
den enda ridtta vigen att avskaffa de sexuella miss-
forhallandena var, att bide mén och kvinnor uppfostrades
tll sexuellt ansvar. I alla de forslag till dndring av
I6sdrivarlagen som lades fram under 1920- och 30-talen
forfaktade Alma Sundquist denna Asikt.

Aktiv i varidsalliansen
Alma Sundquist var dven aktiv inom de kvinnliga
lakarnas virldsallians. Hon deltog som representant for
Sverige vid den forsta stora internationella samman-
komsten for kvinnliga likare i New York 1919. Dir
diskuterades framst hur prostitution och konssjukdomar
skulle bekidmpas. Virldsalliansen samlades darefter
regelbundet till kongresser och dverliggningar.

Alma Sundquist sag till att en avdelning bildades i
Sverige. Hon fick snart Gverta uppgiften som dess
ordforande efter Karolina Widerstrom och kvarstod till




Alma Sundquist, 1872-1940. Hon var gynekolog, dermatolog och chefslikare
vid en s.k. besiktningsbyra for prostituerade kvinnor i Stockholm. Hon var en
av de sakkunniga som utarbetade 1921 ars lagforslag till plan for
sexualundervisning i skolorna och sexualupplysning for vuxna.

1930. Vid varldsalliansens kongress i Stockholm 1934,
valdes Alma ull alliansens ordftrande och innchade
denna post i tre ar. 1929 deltog Alma som representant
for Sverige 1 den forsta konferens som ordnades av
Virldsligan for sexualreform i London. Hon var ocksé
med vid ligans bildande 1 Képenhamn 1928,

Alma Sundquist var inte enbart en socialpolitiskt

engagerad likare. Hon var ocksé en radikal feminist och
en av de svenska pionjirerna i arbetet for kvinnans
politiska rostriitt. Hon deltog i det allra forsta offentliga
motet for kvinnlig rostratt, vilket dgde rum en
stndagseftermiddag i Folkets hus &r 1902. Hon deltog i
foreningsarbetet inom olika kvinnoftreningar och hade
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flera fortrocndeposter. Hon var en svuren fiende till
sarlagstiftning for kvinnor och tillhérde Open Door-
rorelsen.

Vannen Ada

Nir Alma kom till medikofilen i Uppsala histen 1891
lirde hon kidnna Ada Nilsson. De foljdes 4t under hela
likarutbildningen och blev vinner och kollegor for livet.
I Uppsala blev de medlemmar i den nybildade Uppsala
kvinnliga studentforening och kom i kontakt med
foreningen ~ Studenter och arbetare. De delog i
diskussioner och paverkades av den vinsterliberalism som
hade sin grogrund i studend6reningen Verdandi, bildad
1882, niir Knut Wicksell och Karl Staaff stod 1 rampljuset
pd grund av preventivirigan och religionsfrigan.

De va tjugoaringama, Alma och Ada, var nog for den
skull varken politiskt eller feministiskt medvetna, nir de
lamnade Uppsala for att tillsammans fortsétta studiena
vid Karolinska institutet. S4 smaningom fick de full insikt
1 kvinnors harda verklighet och kom att omfatta en
feministisk uppfattning i sexualpolitiska frigor. Detta
bidrog till att deras hag stod mer till samarbete med den
socialdemokratiska kvinnordrelsen an med den borgerliga
feminismen.

Karolina Widerstroms inflytande

En viktig faktor i Almas och Adas utveckling var den
aldre kollegan Karolina Widerstroms inflytande. Hon blev
en lank mellan 1800-talets kvinnordrelse och de unga
kvinnliga lakare som utexaminerades runt sckelskiftet
och som utbildats i 4sikien att reglementeringen var ndd-
vindig och nyttig. Genom et inkigg av Karolina vid
lakaresdllskapets sammantride 1902 fick Ada och Alma
“stoten mot dvertygelsen om reglementeringens néd-
vandighet”.

Diskussionen gillde et remissvar till Overstathillar-
ambetet angdende reglementeringens avskaffande.
Karolina kritiserade forslaget till svar och féreslog en
kommiué¢ med uppgift att undersdka nackdelama med
reglementeringen. Inom ldkaresillskapet bildades en
grupp som arbetade for att avskaffa reglementeringen.
De yngre kvinnliga ldkamna dgnade snart helhjirtat sitt
intresse At saken.

Oga mot 6ga med eléndet

Det var dock sjilva lakareyrket som vickte Ada Nilssons
och Alma Sundquists sociala och feministiska engage-
mang. Ada stotte ”pa den mest otroliga och forfirande
okunnighet i sexuella ting”. En ging skulle hon forlsa
¢n kvinna som var bade professorsdotter och professorsfru
och som undrade om barnet skulle komma ut genom
naveln. Ada fick inte fram nigot annat svar #n aut “det
skulle komma ut dir det kommit in”. Vid ett tllfille
vakade Ada over en ung flicka som #ut fosfor frin
téndstickor i abortsyfie och som aviled av detta. Alma
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som mest dgnade sig at offren for prostitution och
konssjukdomar pé "besiktningsbyrin” fick méta kvinnor
frén samhillets botten och verkligen std 6ga mot 6ga med
eléndet.

Alma Sundquist bor vid sidan av Ada Nilsson, Andrea
Andreen och Gerda Kjellberg riknas till sexualupp-
lysningens pionjérer i Sverige. I Karolina Widerstroms
cfterfoljd utgor deras skrifier, foreldsningar och med-
verkan 1 kommittéer och utredningar ett viktigt bidrag
till sexualreformationens historia. Aven om deras femi-
nistiska insats s& sméningom kom att éverflyglas av den
manligt priglade sexualsyn som #nnu dominerar vart
samhille, sa har den betytt mycket for tidigare kvinno-
generationer, sarskilt for dem som gitt i flickskola. Tack
vare Karolina Widerstrom och hennes efterféljare hade
72 av 84 flickskolor sexualundervisning pa schemat redan
1921, tolv &r innan RFSU bildades och trettiofem 4r innan
sexualundervisning blev obligatorisk i alla skolor.

Hjordis Levin
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