@Ppa.ffm
rogar va,

fh:‘zr. Vad igefgr
Jag nu
lgé’h?

® Mainnens samhalle och kvinnornas
familjer eller...

® G6-timmars arbetsdag — pé gott och
ont

® Kirlekens begrdnsning

® Mansrollen: Medeldistansloparens
ensamhet
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Det har ska skolan
lara vara barn om

sexualitet och samlevnad:

USSU

I oktober 1974 offentliggjorde utredningen for sexual-
och samlevnadsfragor i undervisnings- och upplysnings-
arbetet (USSU, tillsatt 1964) sitt sluthetankande, ”Sexu-
al- och samlevnadsundervisning” (SOU 1974:59).

Betiinkandet, som till storre delen &ar en utforlig
sammanfattning av fakta, funderingar, overviaganden
och tankar om vad man kan foresla politikerna, har
i sin senare del ett forslag till en helt ny ldararhandled-
ning for sexual- och samlevnadsundervisning i grund-

skolan och gymnasieskolan.

Pa wvilket satt skiljer sig den
nya handledningen fran den
tidigare?

Psykologiska, sociala och
ctiska aspekter pd samlev-
nadsfragor ges vasentligt
mycketl storre utrymme; be-
handlas under 25 rubriker mot
12 1 den tidigare.

Mainga moment 1 undervis-
ningen skall tas upp tidigare
in forut. Detaljundervisning-
en skall exempelvis ske re—
dan i l:an. Huvudtanken
4r att barn skall fodas onska-
de och detta forstar sjuarin-
gar mycket bra.

Ett av de mal for undervis-
ningen som utredningen fore-
slar Ar att eleverna skall for-
viarva en saklig och allsidig
orientering om olika varde-
ringar och livsiskddningar,
som har betydelse for sexual-
livet. Man skiljer da pa grund-
ldiggande vérderingar vilka
lararna skall ta stillning
for och soka paverka elever-
na i och kontroversiella
varderingar for vilka under-
visningen inte skall ta stall-
ning utan endast informera,
skapa forstielse och ge ele-
verna material sa de kan bil-
da sig en egen uppfatining.

Med grundliggande virde-
ringar avses ~demokratins
principer om tolerans, sam-
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verkan och likaberittigande.
— Manniskans egenviarde,
manniskolivets okrankbarhet
och darmed ratten till person-
lig integritet.”

Nigon sarskild sexualmoral
skall inte finnas utan samma
krav pa hansyn till andra
manniskor och ansvar for
konsekvenserna av sina hand-
lingar skall galla saval sexu-
ella relationer som pa andra
livets omréden.

Vidare bor undervisningen
ta avstand fran den traditio-
nella dubbelmoralen dar
kvinnor doms moraliskt for
handlingar som man utan vi-
dare kan bega.

Som onskvart anses att min
och kvinnor soker forverkliga
malet att integrera sexualite-
ten 1 en personlig relation.
Med “personlig relation” av-
ses da en tvavagskommunika-
tion, eti omsesidigt givande
och tagande.

Fordomandet av variatio-
ner 1 sexualdiftens inriktning
bor motverkas och en forsta-
ende och hiansynsfull instill-
ning beframjas. Fysiskt och
psykiskt handikappade, men-
talsjuka, interner pa fang-
virdsanstalter och andra an-
staltsbundna skall erkdnnas
ratt till sexuellt samliv och
detta bor undervisningen

medverka till, saval som att
motverka fordomar mot ald-
res sexualliv.

Otirohetshegreppet

Den punkt under grundlig-
gande varderingar som vallat
den mest omfattande diskus-
sionen ar den som talar om
Pavstandstagandet frdn otro-
het”. Dar suspenderas to-
leransprincipen, men med
otrohet bor di avses ett svek
mot gemenskapen och inte
den sexuella handlingen 1 och
for sig. Enligt USSU:s under-
sokningar tycker de allra fles-
ta 1 svenska folket (90 %)
att om man har ett forhallan-
de sa skall man halla ihop.
Fragan ar vad "de allra fles-
ta i svenska folket” menar
med "otrohet”. Genom att an-
vinda detta ord har utred-
ningen givit tolkningsmoj-
ligheter som kan tillfredsstal-
la olika asiktsgrupper dels de
som med “otrohet” faktiskt
menar den sexuella handling-
en och dels de som menar var-
je form av svek mot ge-
menskapen. "Otrogen”
i den betydelsen kan man vara
niar det giller ekonomi, poli-
tik, intressegemenskap, barn-
uppfostran m m.

Kontroversiella

varderingar
Med kontroversiella wvar-

deringar avses uppfattningar

"varom enighet inte rader”.

Undervisningen far inte ta

stallning mot:

@ den minoritet som tar av-
stédnd fran foraktenskapligt
samliv over huvud taget

® iktenskapets vara eller
icke vara

® c¢n minoritetsgrupp som

inte anammar preventiv-

medel som medel for fodel-
sekontroll

Undervisningen far inte
heller ta stiallning 1 abortfra-
gan. De olika uppfattningar-
na skall redovisas och argu-
menten bakom &terges. Folket
anses djupt delat i denna fra-
ga.




Inte heller ndr det giller
i tonaren bor skolan uttala
nagra generella moraliska
omdomen.

Tidiga sexualdebuter

En mycket diskuterad punkt
har varit utredningens upp-
fattning att “alltfor tidiga
sexualdebuter” emellertid bor
motverkas av undervisning-
en. De faktiska riskerna med
sidana bor framhallas och
elevernas bor fa tillfdlle att
diskutera hela denna fraga.

Med “alltfor tidiga sexual-

debuter” avses sadana da
ungdomarna inte dr “kanslo-
maissigt- och viljemassigt

mogna att klara av en sadan
relation”. Sexuella forhal-
landen dir ungdomar visar
"ansvar och hinsyn” har de
flesta daremot inget emot.
Uttrycket "ansvar och han-
syn” definieras inte. Utred-
ningen framhaller som en av
sina tyngsta punkter att na-
gon “normal” dlder for sam-
lagsdebut inte finns. Sprid-
ningen ligger mellan 14—21
ar. I stort kan man saga att
50 % har sitt forsta samlag
fore 18 Ar och 50 % efter.

Undersokningen visar att
ungdomar som debuterar
sexuellt for tidigt riskerar

att rdka in i ett disharmo-
niskt och ytligt forhallande.
hamna i en rad kortvariga
och opersonliga forhallan-
den.

utsattas for oonskad gravi-

ditet eller gonorrésmitta.

Mojligen kan man forut-
sitta att detta att visa "an-
svar och hinsyn” ar att inte
rika in i de hir situationerna.
Rékar man in i dem har man
debuterat for tidigt.

P4 nagot sdtt star instadll-
ningen att man skall motver-
ka alltfor tidiga sexualdebu-
ter (som inte har med aldern
att gora) i motsittning till
den asikt om ratt till ett sexu-
ellt samliv som framfors pa
annat stille i utredningen och

dir det ocksa papekas att det-
ta har en gynnsam inverkan
pa individens livssituation.
Fragan ar vil ocksa om de
alltfor tidiga sexualdebuterna
kan motverkas i nigon bety-
dande grad genom att man
framhaller riskerna med dem
och att man diskuterar grund-
liggande virderingar och oli-
ka sexualmoraliska uppfatt-
ningar till skillnad mot tidiga-
re niar man endast rekommen-
derade avhallsamhet (och vil-
ket manga an idag vill). Pro-
blemet ligger val i varfor vi
har alltfor tidiga sexualde-
buter och varfor de medfor
sadana risker. Beror barnslig-
heten och omogenheten hos
de individer som anses debu-
tera for tidigt pa otrygghet,
ombhetslangtan, vilsenhet,
uppviaxtproblem, sid racker
inte de rekommendationer
langt som utredningen ger.
Om en sexualdebut dr for ti-
dig kan man val inte heller
veta forran efterat. Och man
far inte heller glomma sexual-
livets mojligheter att skidnka
individen bade okad ansvars-
kiansla, hinsynsfullhet och
personlig mognad.
Handledningsforslaget
kommenderar vidare
® atit sexuallivets gemenskap,

re-

njutning och gladje skall
framhallas ivensom att for-
aktenskapligt samliv skall

behandlas och inte bara dk-
tenskapligt. Vardet av en be-
stdende och nira personlig ge-
menskap mellan man och
kvinna understryks starkt.

@ att den sexuella oppenhe-
ten bor framstallas som ett
framsteg, men den kvinnosyn;
kvinnan som enbart sexual-
objekt, som oftast forekom-
mer i pornografin bor kri-
tiskt analyseras.

@ att information om mojlig-
heten till individuell radgiv-
ning skall limnas. Flera rad-
givningsbyrder liknande den
som finns 1 Borlange bor upp-
riattas. Dar givs all slags radd-
givning 1 samlevnadsfrégor
och lokalerna har inrattats sa

att ungdomarna kan kidnna
sig hemmastadda dar.

@ att sexualundervisningen
skall vara obligatorisk dven
for invandrarbarn, men stor
omsorg bor visas vid kontak-
ten med deras foraldrar om
denna undervisning.

@ att lirarutbildningen for-
bittras. De flesta larare har,
enligt USSU:s undersokning,
ansett sig ha fatt otill-
ricklig utbildning pa omradet
i fraga. Utredningen fore-
slar dock ingen utokad fort-
bildning for larare.

@ att sexologisk forskning bor
ta okat utrymme.

® att ledare inom ungdoms-
organisationerna bor utbil-
das. Bristen pa radgivning
och vigledning i sexual- och
samlevnadsfragor ar pafal-
lande stor inom dessa. Endast
de kristna ungdomsorganisa-
tionerna tar upp sexualfrigor
i nigon storre utstrickning.
® att vid presentationen av
sexualundervisningen for for-
ildrar, den asikten bor fram-
hallas att hem och skola har
delvis skilda uppgifter och
aldrig kan ersatta varandra.
Hemmet ger genom sin all-
minna paverkan den emotio-
nella utvecklingen och de
grundliggande viarderingarna
som ar forankrade 1 person-
lisheten. Skolan kan ge fakta-
kunskaper, insikt om konsek-
venserna av olika handlings-
satt, klarare blick for olika
varderingar.

Sammanfattningsvis kan
man siga om sexualutred-
ningen och lararhandledning-
en att de foljer USSU:s tes
att den sexuella tabukénslan i
Sverige dnnu ar mycket stor
och darfor skyndar langsamt.
Eftersom utredningen tillsat-
tes 1964, kan man forutsitta
att mycket hunnit dndra sig
under tiden slutbetinkandet
vuxit fram och att darfor den
omsorg om folkviljan som ut-
redningen visar redan vid det
hiar laget dr en aning forle-
gad.

Hjordis Levin

21




