Frdn utstdllning gjord av gymna-
sieelever i Lycksele.

Det hdr dr den andra av tre ar-
tiklar om den sexualpolitiska ut-
vecklingen i Sverige frdn 1880
fram till idag. Den har anpas-
sats efter att ge den historiska
bakgrunden till den generation
som numret handlar om, dagens
tondringar.

Den forsta artikeln, "Kdirlek
utan barn — en samhdillsfara?”
behandlade tiden 18801911 och
var inférd i 1/76. I den tredje ar-
tikeln kommer perioden 1911—
1938 att tas upp.

Fran spara till slosa

Hjordis Levin och Harriet Clayhills

om den fordndrade synen
pa sexualiteten 1938-1975

"Jag drommer om den dag da
alla barn som fods iir
viillkomna, alla miin och
kvinnor jimlika och
sexualiteten ir ett uttryck for
innerlighet, njutning och
omhet.”

Sa sade en gang Elise Ottesen-
Jensen, den stora pionjiren,
som trodde pé att sexuell fri-
gorelse och minsklig utveck-
ling skulle g4 hand i hand.
Idag har vi sexuell frigorel-
se i alla avseenden som kan
miitas med yttre maitt, Det
svenska samhillet dr "kontra-
ceptivt” d v s den sociala kon-
trollen Gver sexualiteten byg-
ger inte mer pa tystnad och
tabun utan pa "fullstindig in-

formation och adekvata pre-
ventivvanor.”

Men samtidigt finns en 16n-
sam porrmarknad, en hird
exploatering av kvinnor i
kombination med mingder av
falsk romantik kring den en-
da stora Kiirleken. Varfor
blev det si hir?

Forbuden som forsvann
i det dynamiska samhiillet.
1938 upphivdes 1910 irs pre-
ventivlag, vilket betydde, att
det formella hindret férsvann
nir det gillde sexualupplys-
ning och propaganda for pre-
ventivmedel. I praktiken hade
sddant forekommit tdmligen
oppet sedan mitten av tjugo-
talet.

1933 bildades Riksférbundet
for sexuell upplysning, som
ordnade foreldsningar, gav ut

skrifter och praktiserade pre-
ventivridgivning. 1942 infor-
des sexualundervisning som
frivilligt &mne i skolorna. 1944
kom den forsta lirarhandled-
ningen for sexualundervis-
ning, som dock fortfarande
hivdade att sexuellt samliv
endast borde forekomma
inom dktenskapet och ha fort-
plantning som mal.

Men de gamla tabubegrep-
pen holl pa att mista sin kraft
i takt med samhiillets forind-
rade ekonomiska struktur.

Vid andra virldskrigets slut
hade Sverige i motsats till de
flesta andra linder i Europa
en ofdrstord produktionsap-
parat och en intakt befolk-
ning.

Produktionen okade, vins-
terna oOkade, arbetarna fick



unaer riera ar realoneror-
béttringar. Reformer kom i
langa rader: allménna barn-
ki‘drag, moderskapspenning,
sjvkforsikring, ATP... Det
gamla sparsamhetssamhiillet
var pd vig att forindras till
ett konsumtionssamhille.

Detta ér ocksa en av forut-
sittningarna for en overgdng
frdn en puritansk Aaterhdll-
samhetsmoral till en njut-
ningsmoral, som gér ut pa att
miinskan skall ta for sig av
allt som bjuds och leva for
stunden.

Sambhiillet foretog nu en rad
Atgirder som skulle gora det
ldttare for alla att pa ett fritt

Elise Ottesen-Jensen.

och sakligt siitt organisera sitt
sexualliv, 1946 blev apoteken
skyldiga att tillhandahdlla
preventivmedel for alla som
fragade efter dem, dven ton-
dringar. 1948 beslutades om
gratis pessarinprovning pé
modravardscentralerna.

1955 blev sexualundervis-
ningen i skolorna obligato-
risk. 1956 Ars ldrarhandled-
ning var ett framsteg, men
gick énnu inte in for upplys-
ning om preventivmedel. Det
hiivdades fortfarande fran si-
na hall, att kunskap om si-

aant sKulle roraarva ungao-
mens moral. Drommen om
ungdomens kyskhet svarade
emellertid inte mot verklighe-
ten. Foriktenskapligt samlag,
i varje fall inom de klasser diir
egendom och dgande inte spe-
lat ndgon roll, har en gammal
tradition med ursprung i det
agrara samhillet. Detta kan
mojligen forklara att de mo-
derna friheterna sd snabbt ac-
cepterats av en majoritet av
svenska folket., S fler unga
flickor blev med barn och de
veneriska sjukdomarna ckade
bland ungdomen, trots att de
gick tillbaka i stort. RFSU
ordnade en kampanj for att nd
de unga, bl a talade den sjut-
tiodriga Elise Ottesen-Jensen
1956 p4 danspalatset Nalen
om trohet, ansvar och preven-
tivmedel.

I mitten av sextiotalet, nir
intresset for sexfrigor dkade,
ordnade RFSU en box med
broschyrer och preventivme-
del och gick ut i skolorna. Bo-
ken "Samspel” sdldes 196773
i 100000 exemplar, och man
fick en ny klientgrupp: skol-
flickorna. "Kopparsjuan”, en
spiral med koppartrdd som
kunde anvindas idven av
kvinnor som inte fétt barn,
kom ut pé forsdk 1970, och en
byrd for sexual- och preven-
tivrddgivning Oppnades av
skoldirektionen i Stockholm.

Aven for wvuxna kvinnor
fungerade preventivridgiv-
ningen under ménga 4r myc-
ket bristfilligt. Modravards-
centralerna drdjde linge in-
nan de tillhandahdll en ade-
kvat rddgivning. Dels berodde
detta pd bristande resurser,
dels pd personalens instill-
ning. Inte forrdn 1972 ordna-
des den forsta kursen for
barnmorskor i antikonception
och preventivmedelsradgiv-
ning. Anda till och med 1957
stod RFSU si gott som ensamt
for svenska kvinnors tillgdng
till preventivmedel. S& hir
gick det till pa riksférbundets
klinik p4 Kungsgatan 1954

En vanlig annons dr 1962,

"Ingen tidsbestillning
forekom. Klockan 18.00
brukade viintrummet vara
fullt av kvinnor som viintade
— ménga stdende éinda ut i
korridorerna. Alla kunde inte
inte tas emot. Vi hade tre
pinnar med brickor som vi
satte ut vid ett givet klockslag
~ 5 gula brickor till
psykiatern, 10 roda till gyne-
kologen och massor med bla
brickor for pessarinprovning-
arna, som vi skoterskor skot-
te. Kvinnorna fick rusa fram
och slita At sig riitt bricka —
de som inte hann fram fick
komma dter en annan kvill!”

Det ir litt att forstd att
ménga kvinnor inte skaffade
sig pessar vilket vid den hir
tiden var det enda nagot sd
niir tillforlitliga skyddsmedlet
for kvinnor, utan fortsatte att
forlita sig pA mannen. Ar 1971
anviindes avbrutet samlag,
rytmmetoden eller ingen me-
tod alls vid mer iin en fjirde-
del av alla samlag.

P-pillret som for forsta
glngen gav kvinnorna méjlig-
het att verkligen rdda dver sin
egen kropp, slipptes ut pa
marknaden 1964, 1966 far c:a
150 000 svenska kvinnor p-pil-
ler., Samtidigt kom alarme-
rande rapporter om pillrens
biverkningar och manga fore-



drog den billigare spiralen,
som sliipptes ut samma Aar.

Nackdelen med de nya pre-
ventivmedlen var att de kriiv-
de regelbundna likarkontak-
ter — kderna viixte, Dessutom
skyddade de inte mot koéns-
sjukdomar, Fdljaktligen gick
gonorrésiffrorna i hdjden igen
och RFSU drog igdng en ny
kondomkampanj. 1971 an-
viindes kondom vid 41 % av
alla samlag.

Idag kan preventivmedel
och rddgivning erhdllas pa
modravardscentralerna och
pd sjukhusens kvinnokliniker
och gynekologmottagningar,
hos en del distriktslikare, hos
privatlikare och hos RFSU,
Pessar och spiral ir gratis. P-
piller och kondomer kan er-
héllas gratis i begrinsad om-
fattning. Vi har sdledes en na-
gorlunda fullstiindig informa-
tion och sd adekvata preven-
tivmedel som det just nu gir
att erhdlla. Men har vi adekva-
ta preventivvanor? Det har vi-
sat sig att det fortfarande finns
en tendens hos kvinnor att
overlimna preventivfrdgan
till ménnen och det finns en
tendens hos killar att de inte
tycker det ér tufft att anvinda
preventivmedel.

"Dynamiken” borjar
visa biverkningar.
Aret 1965 kan ses som en
vindpunkt i vidr moderna hi-
storia. D4 bréts den trend av
kontinuerlig hoégkonjunktur
som pdgitt under Atskilliga
ar.
Samhiillet dr genomorgani-
serat, miinskorna vilanpas-
sade, levnadsstandarden har
hojts jimnt och stadigt och
det finns en social grund-
trygghet. Den niodriga grund-
skolan skall ge alla en lik-
viirdig chans till utbildning.
Men ndgot hinder under
ytan: en process rullar pé
som betecknas med nya
ord: "strukturrationaliser-
ing”, "fristillning”, "omskol-
ning”. Flera foretag slds ihop
till firre storre och andra fo-

retag liggs ner. Miinniskor
flyttas frdn "glesbygder” till
storre stider. Under A4ren
1945—69 skedde 3 576 samman-
slagningar av industriféretag
i Sverige. Niira hiilften av dem
under aren 196569,

Med centralisering och kon-
centration féljer en hardare
och intensivare produktions-
takt inom industrin. Kapita-
let utnyttjas intensivare.
Stressen och jiktet pa arbets-
platserna okar. Ackordsyste-
met breder ut sig. Och framfér
allt: for forsta gdngen i den
svenska industrialismens his-
toria borjar det absoluta anta-
let anstillda inom industrin
att sjunka. Fridn mitten av
sextiotalet stiger arbetslds-
heten. Siirskilt hdrt drabbas
de iildre arbetarna, kvinnorna
och ungdom utan utbildning,
diirfor att kapital i forsta
hand satsas pd tekniska fér-
biittringar i foretag som redan
ér lonande, medan mindre 16-
nande s k arbetsintensiva f6-
retag limnas dirhén.

Sexualiteten

blir en vara
Det ir ocksd frdn mitten av

1960-talet som ett nytt intresse
for sexualiteten gor sig gil-
lande. Man kan se 1965 som
slutet pd en ladngvarig period
av Aterhdllsam sexualmoral,
men ocksd som Overgidngen
till ndgot, som inte ér det slags
frigorelse som pionjidrerna
hade tinkt sig. Den nya sex-
synen har kallats "hedonis-
tisk” eller "pseudohedonis-
tisk”, "njutningsmoral” och
"konsumtionsmoral”.

Det ir nu porrtidningarna
blir "gynekologiskt arbetsma-
terial”. Det dr nu den rent
kvantitativa mitbara or-
gasmens och "stillningarnas”
betydelse framhivs. Sexuali-
teten teknokratiseras och me-
kaniseras. Minniskor blir ma-
skiner och automater. Det gil-
ler att trycka p4 de riitta knap-
parna. En lang rad kiirleks-
bécker kommer ut. Den skon-

litteréira pornografin blir allt
frisprakigare,

Det iir vid mitten av sextio-
talet som p-pillret och spi-
ralen slipps ut. Det blir litta-
re att f4 abort. Man bérjar
utreda den svenska sexualite-
ten och man tillsitter en
abortkommitté som skall syna
abortlagen i sommarna. Har
férindringen i ekonomin né-
got med synen pd barnalst-
ringen att gora?

Det ér nu som det blir fart
i skolornas sexualundervis-
ning, som upplysningsfilmer-
na borjar dyka upp pa de sto-
ra biograferna och porrfilms-
biografer, sexklubbar och
sexbutiker viixer fram pd
bakgatorna. Ar 1970 kommer
en lag som siiger att ingen bild
eller skrift kan anklagas en-
bart for sitt sexuella innehdll.
Det maste vara "vald” eller
"forrdande” inslag med for att
atal skall kunna vickas.

Det i&r verkligen “fritt
fram"”, men det blir &nd4 ni-
got av tvidng oOver det hela.
Sexualiteten tringer sig pA.
Den kommersialiseras och
gors till en vara. Den ingdr i
reklam och annonser, dir
kvinnan utnyttjas som kopa-
re, men ocksd sjilv framstills
som en vara. Hon konsumerar
och forleder till konsumtion.

Sexualiteten lockar i rekla-
men men flyr sjilv stindigt
undan. Loftet om den under-
skona kvinnan uppfylls inte,
Sjidlva varuinkopet ger ett
ogonblicks tillfredsstillelse
men ingen fullstindig sddan.
Nya behov skapas stindigt.
Koparen jagar vidare till niis-
ta vara lockad av niista sexob-
jekt. Inkopet ger lustupple-
velse men skapar underkas-
telse.

S4 snart sexualiteten blev
"godkind"” blev den ocksd
kommersialiserad. Eller god-
kindes den for att kunna
kommersialiseras? Den upp-
hérde dock att vara en fara for
samhiillsordningen; langtifrin
att pdvisa fortrycket hjilper
nu sexmarknaden till med att




dolja oriittvisorna och att

pacificera de missndjda.

Den stora kiirleken
iir ocksd lonsam
Om man nu forutsiitter, att

den sexuella liberalisering
som skett ocksd medfort sex-
uell jimlikhet mellan miin och
kvinnor, hur kommer det sig
d4 att reklamen viinder sig till
miinnen med kvinnor som
lockbeten? Hur kommer det
sig att pornografin framstil-
ler mannen som den aktive
iilskaren och kvinnan som det
passiva foremdlet? Hur kan
en fortickt bordellverksam-
het i form av sexklubbar och
poseringsateljéer viixa upp
som svampar ur jorden och
dagstidningarna vimla av
porrannonser? Hur kan det
finnas en marknad for sddant
om sexualiteten faktiskt ar fri
och jamlik?

En enkiitundersokning vi-
sade att 80 % av de tillfrdgade
kvinnorna hivdade att "Sex-
uellt umgiinge ska man endast
ha med den man ér kir i."
(medan knappt 50 % av min-
nen hade denna Asikt) (Elis-
son 1971). Vidare tog tre gdng-
er fler mén én kvinnor be-
stimt avstdnd frdn kravet pd
kiirlek och forilskelse i sam-
band med sex. Kvinnor visade
genomgdende en mera "ro-
mantisk” uppfattning av kir-
leksmoralen. Det har sam-
band med deras uppfattning
om sin "roll” som fortfarande
foljer invanda spdr. Och kan
det egentligen vara annorlun-
da? Den svenska kvinnan har
visserligen fatt samma poli-
tiska, ekonomiska och juridis-
ka riittigheter som mannen,
men hon har dnnu inte péa
ldngt nidr natt ekonomisk
jimlikhet — och didrmed ér
hennes stillning i minga av-
seenden last,

"kravet pd kdrlek tycks,

sd som det anammats hu-

vudsakligen av kvinnor,
snarast vara en anpassning
till traditionell dterhdllsam-
hetsmoral — ett accepteran-

wrdigren 4
hfrischiettochsammg taltag,

-

Uttryck for vdr tids dsikter om
kvinnokroppen.

de av oskuldsdyrkan och
dganderdttskrav. Kvinnan
skall "skdnka” bort sin rena
och obrukade kropp till den
hon dlskar.” (Eliasson)
Det finns risk for att skillna-
derna kommer att 6ka ju mera
liberaliseringen/kommersia-
liseringen breder ut sig.
"De (mdnga) mdn som tar
avstdnd frdn den roman-
tiska kdrleksmoralens rest-
riktioner” dgnar sig dt "ett
betydligt mer "vidlyftigt”
sexualliv dn de (fd) kvinnor
som har samma oromantis-
ka — liberala instdllning.”
(Eliasson)
Njutningsmoralen hos min tar
sig uttryck i att de vill ha fler
partners, hos kvinnor i att de
vill ha samlag ofta.
Ocksé flickors/kvinnors in-
tresse for romantiska kirleks-

upplevelser utnyttjas som be-
kant kommersiellt i serie- och
novellmagasinen for de yngs-
ta och vidare upp i Aldrarna i
en forljugen populiirpress.

Varfor iir kiirleksdrommen
en del av kvinnorollen?
Romantiken som  kultur-
stromning uppstod i Europa
i samband med det industriel-
la genombrottet i bérjan av
1800-talet. Den blev en pro-
testrorelse bland konstniirer
och intellektuella mot den de-
terminism och mekanism som
horde ihop med den nya na-
naturvetenskapen och den
nya tekniken. Romantiken
hiivdade kiinslan mot férnuf-
tet, intuitionen mot logiken
osv., i stort siitt egenskaper
som kom att uppfattas som
"kvinnliga” i motsats till tek-
nologins "manliga” viirdeska-
la.

P4 det sexuella planet var
romantiken en revolt mot
samhiillets kontroll av kir-
leken. Kiinslan skulle forena
miinniskor och inte ekonomi
och egendom. Som ovriga li-
berala krav har detta givit
viktiga bidrag till frigorelse
frdn ett system som stelnat
och méste brytas sonder. Den
romantiska kirleken har
forenat minniskor ur olika
sambhiillsklasser, den har trot-
sat sliktens krav pd kontroll
av giftermdlen, den har beriit-
tigat och upphdjt den forik-
tenskapliga och idven den
utomiiktenskapliga forbindel-
sen.

Men efter att ha varit en fri-
gorande kraft har den roman-
tiska kirleksideologin vid en
viss tidpunkt i utvecklingen
overgatt till att bli konserve-
rande.

Hur denna forskjutning gatt
till mérker man bl a hos Ellen
Key, den idealistiska och
jungfruliga, som kom att bli
den romantiska lidelsens pro-
fetissa i Sverige.

Enligt Ellen Key var kvin-
nans sanna natur erotisk.
Hennes visen kunde endast



Bilderna till den hdr artikeln
dr dels fotograferade av Curt
Carlsson och dels himtade ur
Nycop m fl1: 40 &r med RFSU.

fullbordas genom att hon ils-
kade och fédde barn, givetvis
med den Ende Riitte. P4 si
sitt skulle kvinnan féridla
det kommande sliktet. Kvin-
nor som inte kunde eller ville
viilja uppgiften som maka och
mor kunde utveckla sin
"samhillsmoderlighet” som
lararinnor, lidkare, konst-
niirinnor osv,

Key hade visst inflytande
pd den socialdemokratiska
kvinnorérelsen och bidrog sii-
kert till att fackféreningar och
parti sd tveklost gick in for att
gora miinnens loner till for-
sorjarloner och kvinnorna till
hemmafruar,

Ocksd Sigmund Freuds li-
ror har haft betydelse for kon-
serverandet av uppfattningen
att kvinnan en glng for alla ir
biologiskt programmerad for
moderskap och kiinslosvall.
En riktig kvinna ir lycklig
forst niir hon fatt ett barn som
ersiittning for den penis hon
saknar. Kvinnors krav pd
sexuell och intellektuell jim-
likhet avfiirdas som ett uttryck
for penisavund.

Frigorelseprocessen som
stannade pa halva viigen.
Vi har sdledes konstaterat
att sexualiteten i viixelverkan
med hela samhillsutveckling-
en och med hjilp av idéer om
bl a den romantiska kiirlekens
riitt har genomgltt en frigo-
relseprocess.

Denna kunde ha fitt en po-
sitivare utgdng — om kvin-
nans ekonomiska frigorelse
ocksd genomforts. Detta skul-
le emellertid ha krivt ett helt
annat ekonomiskt sambhills-
system.

Vad som har hiint dr att det
reformistiska systemet hittills
har last fast "konsrollerna” i
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Forts. frdn sid. 41

de gamla borgerliga formerna
~ dominans frdn mannens si-
da och underordning frin
kvinnans. Detta blev uppen-
bart, nir den svenska ka-
pitalismen vid mitten av sex-
tiotalet gick in i en ny fas,
den statsmonopolistiska. Den
"sexuella frigorelsen” kunde
dé utnyttjas pd ett dubbelmo-
raliskt siitt for att 6ka en kon-
sumtion som holl pd att stag-
nera, avleda otillfredsstillel-
se och vantrivsel i ett alltmer
hektiskt arbetsliv, tjina peng-
ar pA dem som hade rdd att
betala for sexuella extrava-
ganser och utnyttja unga
kvinnor som drabbades av
den d6kande arbetslosheten.

Det var helt pd miinnens
villkor som "frigorelsen”
skedde. Att kvinnor alltmer
accepterar och dvertar manli-
ga normer och beteenden (den
yngsta generationens kvinnor
visar i hogre grad en oroman-
tisk instillning) kan lika giir-
na vara ett bevis pA manssam-
hiillets dominans som pé
kvinnans dkade frihet, Mans-
rollen ir i sig varken "friare”
eller "minskligare” éin kvin-
norollen. Ett fullstindigt sér-
skiljande av sexualiteten frin
kiinslor och émhet befriamjar
lika lite minsklig utveckling
och miinskliga relationer som
ett totalt uppgédende i roman-
tiska svirmerier och dag-
drommar,

Den positiva i den sexuella
frigorelsen som sddan far for
den skull inte glommas bort.
Vi vill inte ha tillbaka férdo-
marna och forljugenheten,

"kampen for sexuell frigorel-
eo lkkan nrh hiir vara ottt lad i



